
Масса тела: 160гр 

Размер: 32-37см 

Продолжительность 

жизни: 8 лет 

Сойка – среднего размера птица с 

запоминающимся опереньем и громким 

пронзительным криком. Ее латинское название, 

связано со словами «шумный», «болтливый». Род 

соек включает в себя восемь видов и более сорока 

повидов, которые отличаются друг от друга 

различными видами оперения. Латинское имя — 

Garrulus glandarius ей присвоено в 1758 году 

Карлом Линнеем. Если первое слово в названии 

говорит о том, что птица характерна шумными 

криками, то второе идет от латинского glandis, что 

означает желудь и подчеркивает ее пищевые 

предпочтения. 

По весу птицы не превышают 200 г, но выглядят 

внушительнее, за счет длинного хвоста и крупной 

головы. Длина пернатого, учитывая хвост, может 

достигать 400 мм, но в среднем — 330 мм, при 

росте около 150 мм. Крепкий клюв, который 

способен раскалывать дубовые желуди, орехи и др. 

плотные семена, черного цвета. Он относительно 

небольшой, но крепкий, его размер от ноздрей в 

среднем 33 мм. 

Эти воробьиные широко распространены по всей 

Европе, а также в Марокко и Алжире, ареал 

простирается на восток за Урал и север Ближнего 

Востока, через Азербайджан и Монголию в Китай, 

Корею и Японию. В России они водятся по всей 

территории, где есть леса, с европейской части, до 

дальневосточных берегов, есть на Курилах и 

Сахалине, кроме зоны влажных субтропиков. Кроме 

Евразии, пернатые встречаются в Северной 

Америке. Обитают в лесах всех видов, особенно 

буковых и грабовых, но дубовые являются 

предпочтительными, также встречаются в парках, в 

больших фруктовых садах. В северных регионах и в 

Сибири селятся в березовых рощах и хвойных лесах. 

Это всеядные птицы и их рацион зависит от времени 

года. Из живых организмов она охотится на разных 

насекомых, может поймать лягушку или ящерицу, 

поедать улиток и моллюсков. Пернатые нападают на 

мелких грызунов и птиц, разоряют гнезда, поедая 

яйца и птенцов. 

 

 

Если в более теплое время года в их желудках 

встречается больше животной пищи, то в 

холодное время, это растительный корм.  

Основной едой у этого представителя 

врановых в широколиственных и смешанных 

лесах евразийского и североамериканского 

регионов являются дубовые желуди. Давно 

замечена корреляция, между численностью 

этих птиц и урожаями желудей, проживанием 

этих пернатых в регионе и наличием дубов. 

Пернатые, в незначительных количествах, не 

причиняя особый вред урожаю, питаются: 

овсом; подсолнечником; пшеницей; 

кукурузой; бобовыми. Лакомятся они иногда: 

малиной; брусникой; земляникой; черемухой; 

рябиной. Из насекомых-вредителей в ее меню 

входят: золотистые бронзовки; майские жуки; 

долгоносики; жуки-усачи; непарный и 

сосновый шелкопряд; личинки пилильщика; 

листогрызы. 
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